
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа курса «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» для 5  класса  составлена  в соответствии с Федеральным  
государственным образовательным стандартом основного общего образования 
(приказ Минобрнауки РФ № 1897 от «17» декабря 2010 г.) на основе 
требований к результатам освоения основной образовательной программы 
основного общего образования, программы развития универсальных учебных 
действий, а также авторской программы комплексного учебного курса (авторы: 
Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков)  из сборника Система 
учебников «Алгоритм успеха» (Примерная основная образовательная программа 
образовательного учреждения: основная школа. – М.: Вентана-Граф, 2013) и  
реализуется с помощью учебника Н.Ф. Виноградовой (Основы духовно-
нравственной культуры народов России: 5 класс: учебник для учащихся 
общеобразовательных учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко,                
А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2013). 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» направлено на достижение следующих целей:  
· воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 
отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

· знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 
хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их 
основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 
расточительном потребительстве; 

· формирование представлений об основах светской этики, культуры 
традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 
человечества, в становлении гражданского общества и российской 
государственности; 

· понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 
семьи и общества; 

· формирование представлений об исторической роли традиционных 
религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности. 

 
Общая характеристика учебного предмета 

 
В  Федеральном  государственном  образовательном  стандарте  основного  

общего образования учебный предмет «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» определён  как  курс,  направленный  на  
формирование  первоначальных  представлений  о светской этике, 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности.  
Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний 
обучающихся сочетается  с  воспитанием  ценностных  отношений  к  
изучаемым  явлениям:  внутренней установки  личности  поступать  согласно  



общественным  нормам,  правилам  поведения  и взаимоотношений в обществе. 
Таким образом, следует подчеркнуть  интегративный  характер учебного 
предмета:  изучение  направлено  на  образование, воспитание и развитие 
обучающегося при особом внимании к его эмоциональному развитию.  

Учебный курс разбивается на следующие основные разделы:  
1) формирование  понятия  «культура»,  ознакомление  с  ролью  и  значением 

российской культуры в мировом сообществе (раздел  «В мире культуры»);  
2) характеристика  общечеловеческих  ценностей,  их  представленность  в 

повседневной жизни народа и особое значение в чрезвычайных моментах 
истории страны (разделы    «Нравственные  ценности  российского  
народа»,  «Как  сохранить  духовные ценности», «Твой духовный мир»);  

3) истоки  становления  общечеловеческих  ценностей,  раскрытие  вклада 
различных религий в формирование законов и правил жизни в обществе 
(раздел «Религия и культура»).  
Предмет  «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России»  

является частью всего учебно-воспитательного процесса и тесно  связан  с  
содержанием  других  предметных  областей,  прежде  всего 
«Обществознания», «Литературы», «Истории», «Изобразительного искусства». 
Основным средством обучения является учебник, который построен в полном 
соответствии  с  программой  обучения.  Вместе  с  тем, используются 
разнообразные средства ИКТ, что обогащает содержание и методы проведения 
уроков.  

 
Место учебного предмета в учебном плане 

 
Федеральный базисный (образовательный) учебный план для 

образовательных учреждений Российской Федерации  предусматривает 
обязательное изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» в 5 классе в объёме 34 ч. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
 
Личностные результаты:  

· осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, 
государству; чувство  привязанности  и  любви  к  малой  родине, гордости  
за  своё  Отечество, российский народ и историю России (элементы 
гражданской идентичности);  

· понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 
поведения;  

· проявление  гуманного  отношения,  толерантности  к  людям,  
правильного взаимодействия  в  совместной  деятельности,  независимо  от  
возраста,  национальности, вероисповедания участников диалога или 
деятельности;  



· стремление  к  развитию  интеллектуальных,  нравственных,  эстетических 
потребностей.  

 
Метапредметные  результаты:  

· владение  коммуникативной  деятельностью,  активное  и  адекватное 
использование  речевых  средств  для  решения  задач  общения  с  учётом 
особенностей  собеседников  и  ситуации  общения  (готовность  слушать 
собеседника и вести диалог; излагать своё мнение и аргументировать свою 
точку  зрения,  оценивать  события,  изложенные  в  текстах  разных  видов  
и жанров);  

· овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и 
жанров,  в  том  числе  религиозного  характера;  способность  работать  с  
информацией, представленной в разном виде и разнообразной форме;  

· овладение  методами  познания,  логическими  действиями  и  операциями 
(сравнение, анализ, обобщение, построение рассуждений);  

· освоение  способов  решения  проблем  творческого  и  поискового 
характера;  

· умение  строить  совместную  деятельность  в  соответствии  с  учебной 
задачей и культурой коллективного труда.  

 
Предметные  результаты:   

· осознание  целостности  окружающего  мира,  расширение  знаний  о 
российской многонациональной культуре, особенностях традиционных 
религий России;  

· использование  полученных  знаний  в  продуктивной  и  преобразующей 
деятельности; способность к работе с информацией, представленной 
разными средствами;  

· расширение  кругозора  и  культурного  опыта  школьника,  формирование 
умения воспринимать мир не только рационально, но и образно.  
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
 
Обучающиеся научатся: 

· воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из 
прочитанных текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и 
прослушанных объяснений учителя; 

· сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных 
текстов; проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 
общечеловеческими духовно-нравственными ценностями; 

· участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать 
высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства; 

· создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, 
иллюстрациям) словесный портрет героя; 

· оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 
известных личностей; 



· работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с 
учебной задачей; 

· использовать информацию, полученную из разных источников, для 
решения учебных и практических задач. 

 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

· описывать особенности и различные явления духовных традиций 
религиозных культур народов России; 

· понимать историю развития религиозных культур в истории России; 
· устанавливать взаимосвязь между духовными традициями, религиозной 

культурой и поведением людей; 
· излагать своё мнение о значении духовных традиций и религиозной 

культуры (культур) в жизни людей и общества; 
· соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной 

культуры и (или) светской этики; 
· строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений 

и культурных традиций. 
 


